
NO   　月　　日

 ７月 １３日

　      （日）

 ７月 ２０日

　　　　　（日） 

 ７月 ２１日

    　　(月)

 ７月 ２７日

　　　　（日）

 ８月 　２日

      　（土）

 ８月 　３日

      　（日）

 ８月 １６日

      　（土）

 ８月 １７日

      　（日）

 ８月 ２４日

      　（日）

 ８月 ３１日

　　　　（日） ボールを奪う①

 ９月 　７日

　　　　（日） ｺﾞｰﾙｷｰﾋﾟﾝｸﾞ

 ９月 １４日

　　　　（日） ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

指導実践１

 ９月 １５日

　　　　（月）   ｺﾞｰﾙを奪う突破力

指導実践２

 ９月 ２１日

　　  　（日） ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

指導実践ﾃｽﾄ

 ９月 ２３日

　　  　（火）   ｺﾞｰﾙを奪う突破力

指導実践ﾃｽﾄ 

 ９月 ２８日

　　　　（日）

  指導実践(20:00～21:00)

コミュニケーション

平成２０年度（財）日本サッカー協会公認Ｃ級ｺｰﾁ養成講習会

（財）静岡県サッカー協会中東部地域　日程と内容

 講義及び実技内容

1

講義会場：　清水商業高校別館２Ｆ ３６ＨＲ

講義：　ガイダンス                   　1h　　 (18:30～19:30)

講義：　発育発達と一貫指導    　　  1.5h      (19:30～21:00)

指導実践会場：清水商業高校ｸﾞﾗﾝﾄﾞ又は体育館２Ｆ

　７月１３日（日）１８：００受付　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                     

指導実践会場：清水商業高校ｸﾞﾗﾝﾄﾞ又は体育館２Ｆ

通信教育レポート提出期限　平成２０年９月１４日（日）

14

指導実践ﾃｽﾄ （18:00～19:30） 指導実践ﾃｽﾄ（19:35～21:05)

ｺﾞｰﾙを奪うシュート ｺﾞｰﾙを目指すｺﾝﾄﾛｰﾙ ｺﾞｰﾙを目指すﾊﾟｽ

講義：  審判、ルール                   1.5h    (19:30～21:00)

 実技内容(19:30～21:00)

スモールサイドゲーム

  指導実践(20:00～21:00)

ﾎﾞｰﾙﾌｨｰﾘﾝｸﾞ

  指導実践(20:00～21:00)

ﾎﾞｰﾙﾌｨｰﾘﾝｸﾞ

ｺﾞｰﾙを奪う突破

13

指導実践（18:00～19:30）     指導実践(19:30～21:00)

ボールを失わない ボールを奪う ゴールを守る

2

講義会場：　清水商業高校別館２Ｆ ３６ＨＲ

講義：　技術・戦術理論               1.5h   (18:00～19:30)

講義：  コーチング法 ①　　　　　　　　　 1.5h   (19:30～21:00)

3

講義会場：　清水商業高校別館２Ｆ ３６ＨＲ

講義：　コーチング法 ②                 1.5 h  (18:00～19:30)

講義：  プランニング 　 　　　        　1.5h   (19:30～21:00)

4

講義会場：　清水商業高校別館２Ｆ ３６ＨＲ

講義：  メディカルの知識          1.5h   (18:00～19:30)

講義：  指導実践ガイダンス          1.5h    (19:30～21:00)

5

講義会場：　清水商業高校別館２Ｆ ３６ＨＲ

講義：  指導者の役割          1.5h   (18:00～19:30)

6

 実技内容(18:00～19:30)

サッカーをしよう ボールフィーリング① ﾎﾞｰﾙﾌｨｰﾘﾝｸﾞ②

実技会場：清水商業高校ｸﾞﾗﾝﾄﾞ又は体育館２Ｆ

7

 実技内容(18:00～20:00)

ｺﾞｰﾙを奪う突破 ｺﾞｰﾙを奪うシュート

実技会場：静岡中央高校ｸﾞﾗﾝﾄﾞ又は体育館２Ｆ

8

 実技内容(18:00～20:00)

 ﾎﾞｰﾙを失わない コミュニケーション

実技会場：静岡中央高校ｸﾞﾗﾝﾄﾞ又は体育館２Ｆ

ｺﾞｰﾙを奪うシュート

9

 実技内容(18:00～20:00)

ｺﾞｰﾙを目指すパス ｺﾞｰﾙを目指すｺﾝﾄﾛｰﾙ  ボールを失わない

実技会場：静岡中央高校ｸﾞﾗﾝﾄﾞ又は体育館２Ｆ

10

 実技内容(18:00～20:00)

実技会場：静岡中央高校ｸﾞﾗﾝﾄﾞ又は体育館２Ｆ

   指導実践(20:00～21:00)

ボールを奪う② ｺﾞｰﾙを目指すパス ｺﾞｰﾙを目指すｺﾝﾄﾛｰﾙ

11

 実技内容(18:00～20:00)

実技会場：静岡中央高校ｸﾞﾗﾝﾄﾞ又は体育館２Ｆ

    指導実践(20:00～21:00)

ゴールを守る   ﾎﾞｰﾙを奪う①   ﾎﾞｰﾙを奪う②

12

指導実践(18:00～19:30)

指導実践会場：清水商業高校ｸﾞﾗﾝﾄﾞ又は体育館２Ｆ

    指導実践(19:30～21:00)

ｺﾞｰﾙを奪うシュート ｺﾞｰﾙを目指すｺﾝﾄﾛｰﾙ ｺﾞｰﾙを目指すﾊﾟｽ

15

指導実践ﾃｽﾄ （18:00～19:30）

指導実践会場：清水商業高校ｸﾞﾗﾝﾄﾞ又は体育館２Ｆ

指導実践ﾃｽﾄ（19:35～21:05)

ボールを失わない ボールを奪う ゴールを守る

講義会場： 清水商業高校

16

検定試験

(19:00～20:00)

事務手続き・閉校式

(20:00～21:00)


