
清水 CUP・JAしみず杯 第 18回清水レディースカップサッカー大会 

大会要項 

1. 主 催 一般財団法人静岡県サッカー協会、静岡市サッカー協会、NPO法人清水サッカー協会 

2. 共 催 静岡市 

3. 協 賛 ＪＡしみず（清水農業協同組合） 

4. 主 管 清水レディースカップサッカー大会実行委員会 

5. 後 援 静岡市教育委員会、公益財団法人静岡市体育協会、公益財団法人静岡観光コンベンション協会 

 朝日新聞静岡総局、㈱日刊スポーツ新聞社静岡支局、静岡新聞社・静岡放送、だいいちテレビ 

 清水ホテル旅館組合、プーマ〔順不同〕 

6. 大 会 期 日 一般／U-15の部 2016年 7月 16日（土）、17日（日） 

 U-18の部  2016年 7月 23日（土）、24日（日）、25日（月） 

7. 会 場 蛇塚スポーツグラウンド、清水ナショナルトレーニングセンター、清水総合運動場陸上競技場 

8. 大会カテゴリー 一般の部 5チーム U-18の部 12 チーム U-15の部 6チーム 

9. 参 加 資 格 平成 28年度（公財）日本サッカー協会女子または 4種登録選手であること 

 U-15の部に限り、5年生以上 5名以内の小学生の登録及び出場を認める 

  一般の部と U-15の部の同時登録及び出場は認めない 

  クラブ申請制度を適用とする 

  スポーツ傷害保険加入済みであること 

10. 登 録 人 数 監督およびコーチ、登録選手（一般を除く）以外の帯同審判員 1名 

 ※審判員は必ず審判証、審判着着用のこと 

  選手 25名以内 ※ただし試合のメンバー登録は 20名以内とする 

11. 参 加 費 用 ①参 加 料  一般／U-15の部 15,000円／1チーム 

U-18の部 20,000円／1チーム 

  ②宿 泊 費  1泊 2食 7,344円（税込）／1人 

      ※昼食用弁当（茶付き）は宿泊先に別途お申込ください 

12. 競 技 規 則 ①競技規則  平成 28年度（公財）日本サッカー協会競技規則による 

  ②試合方法  各カテゴリーで別途定める 

  ③順位決定  一般の部  リーグ戦総当たりにより決定する 

     U-15／U-18の部  予選リーグ実施後順位トーナメントを行う 

          順位トーナメントは規程時間内にて同点の場合延長戦なしのＰＫ 

        ただし 1 位 2 位決定戦のみＶゴール方式の延長戦を行い同点のまま

     終了時はＰＫ戦を実施（延長戦は ex.1
st
 10分－ ex.2

nd
10分とする） 

   ④試合時間  一般の部 30分－10分－30分 

      U-18の部 25分－10分－25分（1～2日目）、30分－10分－30分（3日目） 

      U-15の部 25分－10分－25分（一部変更有） 

  ⑤交 代  再交代を適用する 

  ⑥試 合 球  5号球（本部にて用意） 

  ⑦メンバー表  試合開始 40分前に本部に 2部提出のこと 

  ⑧選 手 証  第１日目の第１試合のメンバー表提出時に本部へ提出のこと 

  ⑨退 場 者  警告の累積が 3回となった者は次試合に出場できない 

      また退場処分になった者は規律委員会にて次試合以降の出場を検討する 

  ⑩ユニフォーム  正副（異色）の 2着を用意すること 

  ⑪登録選手の変更  大会第１日目の第１試合目のメンバー表提出までとする 

  ⑫熱中症対策  （公財）日本サッカー協会熱中症ガイドラインに準ずる 

         各会場にWBGT計を備える 

         各会場に医師、看護士、BLS（一次救命処置）資格保有者のいずれか常駐させる 

         前後半中ほどに、原則として Cooling Breakまたは飲水タイムを取る 

  ⑬閉 会 式  閉会式は決勝戦終了後各会場において行う 

         U-18の部は全チーム参加すること 

13. 大会事務局  NPO法人清水サッカー協会 清水レディースカップサッカー大会事務局 

  〒424-0924 静岡市清水区清開 2-1-1 清水総合運動場体育館 2Ｆ 

  TEL 054-337-0302  FAX 054-337-0722 E-mail  shifa-sugi@zd.wakwak.com 


