
パラスポーツイベント報告書 

 

1 ⃣実施日 

令和 5年 8月 20日（日） 

２ ⃣場所 

 IAIスタジアム 第一駐車場 

３ ⃣実施者 

 ４名（伊藤・大石・五十右・槻田） 

４ ⃣内容※概要 

①モルック 

 木製の木を目標物に投げ、目標点数にいち早く到達する 

 本来は５０点での協議ではあるが、参加者人数を見ながら体験の実施 

 ・３０点を目指す 

 ・まずは目標物に当ててみる 

 ・番号を宣言した上でねらいを定める    etc…にて実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

②フライングディスク 

 ３×３のストラックアウトの的を使用し、フリスビーのディスクを使ってビンゴを狙う 

 アキュラシー等のパラスポーツの練習用として使用しているものを今回はゲーム形式にて体験 

 ・何番でも的に当てられるように投げてみる 

 ・９枚パーフェクトを狙う 

 ・ビンゴを狙う                  etc…にて実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ ⃣体験の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ ⃣体験実施者数 

①モルック     ６２名 

②フライングディスク     ８３名   ※重複あり 

 

７ ⃣所感 

今まで以上に多くの子どもたちに触れてもらえる機会だったので、とても有り難かった。熱中症や怪我

等もなく、実施する事が出来た。障がいのある方々も一緒に実施出来ると言うことを、簡単に言葉でし

か伝える事が出来なかったので、紙面や掲示にて準備がなかった事もあり、なぜこの場をお借りして実

施させていただいたのかが伝わりにくかったように感じる。その中でも、座位で実施してみたり、利き

手ではない方の手で実施してみたりと、声を掛けると挑戦してくれている姿も受けられた。 

想像以上の方が体験していただいたこともあり、待ち時間が出来てしまったことや、待機時間の暑さ対

策等配慮が足りなかった部分もあったので、次回イベント開催に向けて活かしていく。 

 

今回、のような場所の提供と機会を下さった事に、運営一同感謝申し上げます。 

報告者 

株式会社 en 

放課後等デイサービス konoha 

槻田ちひろ 


