
後期                 2016年度 JFA Misshion1.普及施策の推進 「女子サッカー普及推進」 

 
 

  
 
 
 
 
1. 目  的 1)サッカーの楽しさを知ろう！ 

2)仲間と仲良くなろう！ 
3)体を思いっきり動かしてみよう！                   
 

2. 主  催 一般財団法人静岡県サッカー協会中東部支部 
NPO法人清水サッカー協会 

   
3. 主  管 清水FC女子 
 
4. 期  日 2016年10月～2017年3月 

    
5. 開催日 ＜後期日程> 

 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                ※11/5のみ 16:00～17:00 となります。            
                                           
 
6. 参加選手 1)女子小学1～6年生  ※初心者大歓迎です。 

              ※小４年生以上で、チームに所属している方は、ご遠慮ください。 
    2)このスクールの目的を理解し、活動できる選手で 保護者もこのスクール参加に同意していること。 
        

7. スタッフ  清水ＦＣ女子スタッフ ◎竹澤和子，山田千愛 
アシスタントとして、清水FC女子の選手及びOGが入ります。 
 

8. 参加費 木曜コース￥5,000- ／  土曜コース ¥6,000-  木土曜コース ¥10,000- 
              （スポーツ傷害保険料含む） ※前期からの継続参加者は 500円引き  

 
9. 参加申込 参加申込書に必要事項を記入の上、下記まで申込みをお願いします。(FAXまたはメール) 

清水FC女子HPからも、申込みが簡単にできます。ご利用ください。 
締切は、10月11日(月)までとさせていただきますが、定員(30名)に満たない場合は、随時受付いたします。 
※保険手続きの関係上、練習日２日前までに申込みを済ませてください。 
 

10. 持ち物 ・参加費 
・ボール(4号球) 
・トレーニングシューズ・・・アリーナでは内履き用を使用してください。 
･飲み物 
・服装は、運動ができる格好で結構ですが、足の怪我予防のため、長いソックスを推奨します。 
 

11. その他 ・地震や天候などにおいて、安全面を考慮し、中止にする場合がありますので、ご了承ください。 
・日程変更や中止の連絡方法は、申込みをいただいた後、お知らせいたします。 
 （清水FC女子ＨＰにも掲載します。） 
・傷害について・・練習会場においては応急処置のみを主催者側の責任とし、それ以外は加入した保険で対応し
ていただきますので、ご了承ください。 
・不明な点がありましたら、下記担当までご連絡ください. 
 

 

木曜コース（浜田小グランド) 

 時間 18:00～19:00 

① 10月13日 

② 10月27日 

③ 11月10日 

④ 11月24日 

⑤ 12月8日 

⑥ 12月22日 

⑦ 1月12日 

⑧ 1月26日 

⑨ 2月9日 

⑩ 2月23日 

予備日 3月9日 

予備日 3月16日 

土曜コース（J-STEP・アリーナ) 

時間 16:00～17:30 

① 10月8日 

② 10月29日 

③ 11月5日 

④ 11月26日 

⑤ 12月3日 

⑥ 12月10日 

⑦ 1月14日 

⑧ 1月21日 

⑨ 2月18日 

⑩ 2月25日 

お申し込み兼連絡先 なでしこサッカースクール 代表：竹澤 和子 

054-364-9184(T/F)  090-3832-2828(携帯) 

MAIL： tkazu.mn@gmail.com 

        URL： http://shimizu-fc.main.jp/ （清水FC女子HP） 

無料体験スクール実施 

事前に、下記までご連絡ください。 

http://shimizu-fc.main.jp/

